walk-in Teens ist ein Projekt fiir Jugendliche aus
psychisch und suchtbelasteten Familien. Es ist nicht
relevant, welche Substanzen konsumiert werden oder
welche psychischen Belastungen bestehen.

walk-in Teens

Fachstelle fiir Suchtvorbeugung
der Drogenberatung e.V. Bielefeld
August-Schroder Strafle 3a

33602 Bielefeld

fon 05 21. 9 67 80 -0
suchtvorbeugung@drobs-bielefeld.de

Ansprechpartner*in
Friederike Vortkamp, Honorarkraft
vortkamp@drobs-bielefeld.de

Ludger Thissen, Dipl.-Sozialarbeiter
thissen@drobs-bielefeld.de

DROGENBERATUNG _e.V. Bilellefaldra

www.drogenberatung-bielefeld.de

Das Projekt wird gefordert durch

GKV-Biindnis fiir
GESUNDHEIT
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Gefordert durch die BZgA im Auftrag und mit Mitteln der gesetzlichen
Krankenkassen nach § 20a SGB V
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»Pubertat ist die
Phase, in der die Eltern
komisch werden.«

KIPS PRAVENTION NRW

walk-in Teens ist ein Projekt der Fachstelle

fiir Suchtvorbeugung der Drogenberatung e.V.
Bielefeld im Rahmen des Landesprogramms
»KIPS Pravention NRW: Kinder psychisch kranker
und suchtkranker Eltern starken«.



Das Projekt Die Inhalte

B Ein regelmaBig wochentliches Gruppenangebot M Angebote aus dem Bereich Abenteuer und

fur Jugendliche im Alter von 13 — 18 Jahren Erlebnis (Klettern, Kanu, Wandern)

B Freizeitaktivitaten (Bowlen, Minigolf,

B Die Sicherstellung eines verldsslichen Kontaktes .
Trampolin, etc.)

zu erwachsenen Bezugspersonen (pddagogische

B Reflexion jugendspezifischer Themen
Fachkréfte) K P

B Gemeinsam Kochen und Essen
B Kontinuierliche Erfahrungen einer sozialen
W Einwochige Ferienangebote in den Oster-,

insch . ichaltri
Gemeinschaft mit Gleichaltrigen S e -

B Eine inhaltliche Auseinandersetzung mit m Aktionstage am Wochenende

altersspezifischen Themen

B Ein Fokus auf eine gesunde Erndhrung



